
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“ Om een krant op te zetten is niet zo moeilijk maar 
om het vol te blijven houden dat is veel zwaarder.” 
 
Ondanks het mooie weer en de voorbereiding voor 
de vakantie is het toch gelukt de patrijspoort een 
beetje gevuld te krijgen. Er is gelukkig wat kopij 
binnen gekomen waaronder interessante stukken 
van Henk Tolhoek en een leuk verhaal van Bas 
Dullaart, maar met zoveel leden kan het toch nog 
wel meer laten we hopen na de zomer. 
 

Van de Redactie 

Van de Voorzitter 
Clubvrienden. 
 
Het M klasse zeilen loopt perfect. Veel animo en 
reuze spannend voor hen die van zeilen houden. Valt 
wel op dat er toch een aantal motorboten jongens 
komen kijken. Maar bij het vrij varen , niemand 
met een motorboot te zien behalve ondergetekende. 
Hoewel onze Bertus ook laatst ineens weer present 
was.  
 
De MM mannen hebben een wedstrijd gevaren in 
Rotterdam en was een groot succes. Dit moet zelfs 
voor motorboot mensen wel iets zijn. Klein en toch 
leuk. 
 
Heel in het begin hadden we ook een paar 
racebootjes ( elektro) en dat is helaas stukgelopen 
vanwege wat ongedisciplineerd optreden van wat 
toenmalige leden. Ik ben van plan dit toch weer aan 

te pakken en te proberen met misschien een 4 tal 
bootjes een soort demo team te maken. Verdere 
details volgen binnenkort. 
 
Graag nog even aandacht voor zij die de contributie 
nog niet betaald hebben , regel dit even. 
 
Bij dit clubblad zit weer een leden- en frequentielijst. 
Zijn er op- of aanmerkingen , laat mij dit even 
weten. 
info@nvmkrimpen of even bellen 010 4508348. 
 
De redactie kan nog steeds kopij gebruiken . Klim 
eens in de pen en schrijf iets. Laat ons niet in de 
steek. 
 
Groeten 
Herman 
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De waterk waliteit van deze zw emlocatie 
voldoet aan de normen van de wet hygiëne 
en veiligheid badinrichtingen en zwem-
gelegenheden 
 
 

Let op! 
-Zwemmen in oppervlaktewater is altijd op    
eigen risico ook als je boot defect is. 
-Laat kleine kinderen nooit alleen 
-Ga niet zwemmen bij jachthavens, gemalen, 
sluizen, in nabijheid van watervogels of waar 
kadavers drijven. 
- Kijkuit voor scherpe voorwerpen, kuilen en 
obstakels onderwater. 
-Val niet op koninginnedag  in onbekend, 
ondiep of troebel water. 
-Meld gezondheidsklachten bij de GGD of uw 
arts 
 
Bel voor meer informatie over zwemwater de 
Provincie Zuid-Holland. 
Telefoon 070 441 75 50 of bezoek de website 
www.zuid-holland.nl   
 
Voor informatie waterdiep te rond het 
steiger van het Zwanenmeer kunt u 
telefonisch contact opnemen met:  
Dhr W. des Bouvrie 
Telefoon 0180 524 689 

 

Wij heten welkom als nieuw lid 
R.G. Niezen 

Brucknerstraat 42 
2992 EX Barendrecht 

& 
J.A. Niezen 

Boezemstraat 8 
2987 BG Ridderkerk 

 
Bij deze van harte welkom in onze vereniging en we vertrouwen er op dat je snel je weg zult vinden 
binnen onze vereniging 
 

Red. 
 



 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 

 

Zeil No. Naam H.1 H.2 H.3 H.4 H.5 H.6 Totaal Stand 
428 K. Nederpel 10 6 9 10 10 9 44 10 
480 K. Schouten 11 9 11 9 7 10 46 9 
431 J. Tekke 3 5 6 4 6 5 23 5 
456 H. v/d Dool 2 3 4 6 5 7 17 3 
459 L. Boers 4 1 2 2 2 2 9 2 
7 T. Koornhof 1 2 1 1 1 1 5 1 
434 J. Mul 5 7 5 11 Ngf 11+10 Ngv 49 11 
426 T. Hoffman 6 4 7 3 4 4 21 4 
457 G. d. Bode 8 11 10 5 8 7 38 6 
433 H. Tolhoek 9 10 8 8 9 8 42 7 
1459 M. Rens 7 8 3 7 3 Ngf 11+10 42 7 

Met weer een leuk aantal deelnemers en een begin met weinig wind  
werd de baan uitgelegd door Henk Tolhoek deze nam het waar  
voor onze wedstrijd-leider. 
 
Na een uitleg van waar ik even moest nadenken want Henk had wat verzonnen maar het ging goed na wat 
aanwijzingen . 
 
De wind was wat en dan weer niets dus goed oppassen wat we deden bij de eerste heat was het Leen en Tom 
Herman die bij elkaar zaten en een klein stukje er achter de ander zeilers. 
 
Vooral op het rak van de achterzijde van de vijver naar de kant waar wij staan was een moeilijk rak. 
 
De wind komt ruim de zeilen in dus moet je proberen de zeilen zo ver te vieren dan krijg je de meeste 
snelheid in het schip. 
Als je het net niet ziet maak dan een eenvoudig windvaantje op de mast maar dan met twee verschillende 
kleuren aan de windblad is duidelijker. 
 
Het werd een gevecht tussen Leen en Tom vooral op de ruime rakken ging Leen harder maar aan de wind 
ging Tom iets harder. 
Het rak waar weinig wind stond moest ik oppassen voor Leen maar ook Herman en Jaap Tekke gingen dan 
weer hard. 
Op een gegeven moment komen er 3 zeilers op de laatste rak aan dan moet je proberen je vrij te zeilen maar 
niet bij elkaar te blijven plakken. 
 
Het viel mij op dat een aantal zeilers bij weinig wind toch hun zeilen te strak hebben staan vooral hun fok 
staat te dicht. 
Als je niet weet stap naar een betere zeiler en vraag wat denk jij er van daar leer je van.  
 
Het viel mij ook op dat er zeilers die verliefd zijn op een boei zeil iets ruimer om de boei en maak geen haakse 
bochten vooral bij weinig wind gaat het roer dwars zetten dat remt. 
 

De 2e wedstrijd voor de M-Klasse 
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2e Wedstrijd uitslag van 16 mei 
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Zeil No. Naam H.1 H.2 H.3 H.4 H.5 H.6 H.7 Totaal Stand 
457 G. d. Bode 7 6 6 6 7 10 10 42 7 
459 L. Boers 2 2 5 2 3 3 1 13 2 
456 H. v/d Dool 5 7 2 3 5 5 6 26 5 
484 G. Heikoop 11 11 12 12 12 11 12 69 12 
426 T. Hoffman DNF 4 7 10 6 6 7 40 6 
7 T. Koornhof 3 1 1 5 2 1 7 13 2 

429 B. van Leeuwen 6 9 10 8 11 9 9 51 10 
46 R. Niezen 1 3 4 1 1 2 4 11 1 
430 P. Sijl 4 5 3 4 4 4 4 23 4 
431 J. Tekke 8 8 9 9 8 DNF 5 47 8 
433 H. Tolhoek 9 10 11 11 10 8 11 59 11 
458 K. Verschoor 10 12 8 7 9 7 8 49 9 

Op 5 juni ging weer de Sr Cup van start met 13 
deelnemers Geen hoge bezetting maar toch. 
Maar de echte waren wel aanwezig misschien het 
weer was te slecht het regende met een bui van een 
goede 2 uur. 
Er waren 12 zeilers gekomen dus wel een goed veld 
met de beste zeilers van de club. 
Ik had voor mijn eigen besloten als het door bleef 
regenen dat we om 2 uur zouden stoppen maar de 
weer goden werden beter, het werd droog en er 
kwam wat meer wind voor de gasten was dat een 
verlichting  
Bij de uitleg van de baan moesten er een paar zeilers 
wakker worden want bij het laatste rak dachten dat 
ze al de finish hadden bereikt. 
Ik zelf vond het een duidelijk baan alles over BB 
ronden en aan de wind starten naar de boven boei en 
ruim naar de overzijde vijver en terug naar de onder 
boei en weer aan de wind naar de boven boei en voor 
de wind naar de onder boei en aan de wind naar de 
finishlijn. 
Dit een standaard baan die we buiten onze vereniging 
toch tegen komen dus wel goed dat je dan niet maar 
achter je voorganger aan blijf zeilen want hij weet 
het wel. 
Nu de wedstrijden, er ontstond een tweestrijd tussen 
Vaes en Leen en daar achter steeds Herman en ook 
Ronald Niezen deze moest eerst goed aan zijn boot 
wennen je zag ook dat bij de laatste wedstrijden hij 
op kwam zetten. 
Onze Piet zat steeds er net achter of gewoon er voor 
als de heren een foutje maakte en dat zie je met de 
uitslag . 
Met de regen is het goed dat je en hoesje om de 

Senioren Cup 2005 

zender doet want vocht is gewoon niet te best,we 
moeten daarom kijken voor hoesjes om de zender als 
er weer naar Dortmund gaan. 
Vaes was een duidelijk winnaar maar we zagen 
steeds dat we bij konden komen vooral het aan de 
wind zeilen gingen we goed mee of zelfs sneller. 
Na een kleine pauze en een koffie en ballen 
verzorging om wat op te warmen en druk kijken 
naar de boten van de tegenstander en elkaar helpen 
bij het afstellen gingen we weer van start voor de 
volgende reeks wedstrijden. 
Het was droog geworden en er werd besloten dat we 
tot de 10 wedstrijden zouden door gaan de strijd 
werd goed want alles kwam steeds dichter bij elkaar 
met kleine verschillen vooral als er iets meer wind 
kwam zagen er een paar in eens naar voren komen. 
Na de 10 wedstrijden zijn we gaan tellen en dan zie je 
het gekke 4 zeilers met de zelfde aantal punten  
De 2 en 3 plaats was gelijk maar Leen had een paar 
eerste plaatsen dan Ronald zo was Herman en Piet 
ook de gelijke punten maar daar heb ik besloten dat 
de oudste voorrang had.  
 

Door Tom Koornhof 
 

Gefeliciteerd Piet!! 

3e Wedstrijd uitslag van 26 juni 
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Bij het wedstrijd zeilen kunnen twee scoresystemen worden toe gepast. 
Men kent het bonus systeem en het lage punten systeem. 
Wij gebruiken het lage punten systeem, dat gaat uit van; 
 
Eerste   1  punt 
Tweede   2  punten 
Derde   3  punten 
Vierde   4  punten 
Vijfde   5  punten 
Zesde    6  punten 
Zevende 7  punten 
Elke plaats daarna 1 punt erbij.( dus achtste 9 punten enz) 
 
Bij gelijk resultaat wordt de boot met de meeste eerste plaatsen winnaar. 
Wanneer dan nog een gelijk resultaat dan wordt de beste plaats van de laatste wedstrijd doorslaggevend. 
 
Wij hebben binnen de club afgesproken dat om clubkampioen te kunnen worden moet men twee derde  
van alle wedstrijddagen moet hebben gevaren. 
 
Om het zo eerlijk mogelijk te laten verlopen krijgt degene die een heat niet heeft gevaren of niet heeft  
gefinisht , krijgt 10 punten + het aantal gestarte boten.   
 
Een wedstrijd welke uit meer dan 4 heats bestaat, dan mag de slechtste score worden geschrapt.  
De heat waarin men strafpunten heeft gekregen mag niet worden afgetrokken 
 
We varen dit jaar 8 wedstrijden men moet er dus minimaal 5 wedstrijden  
varen om mee te dingen naar het clubkampioenschap.  
 
Afkortingen voor uitslaglijsten: 
DNS Niet gestart 
DNF     Niet gefinisht 
DSQ     Uitgesloten 
 
Gegevens zijn ontleend uit Regels voor wedstrijdzeilen 1997-2000 van Eric Twiname bewerkt door  
Bryan Willis tot 1 Januari 1998. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
 

 

 
 

Scoren bij wedstrijd zeilen. 
Door Henk Tolhoek. 
 

Is het op 10 juli opgevallen dat 

achter die groene zeilboot met  

Nr. 07 steeds een blauwe voer?? 

Dat is het nieuwe kleurtje van Leen 

z’n boot!!! 

 

De boot van Kleur-Kees kan u  

ook niet ontgaan zijn  
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Kan mijn model door een accu worden gevoed? 

 
Dat kan, men is dan afhankelijk van de belasting en de grote van de accu. 
Wat is belasting? Dat kunnen we vinden door alle stromen van de afnemers te meten en bij elkaar op te 
tellen. 
De grote van de accu staat aangegeven op de accu bv 12 V= 5 A/H. 
Dat betekent de spanning van deze accu bedraagt 12 Volt. Men kan deze accu gedurende een uur met 5 
Ampère belasten. Hierna is de accu leeg en moet weer worden geladen. 
Een motor van 6 Volt kan mem niet op een 12 Volt accu aansluiten ook kan de ontvanger niet uit deze 
accu worden gevoed. 
We zullen ervoor moeten zorgen dat de spanning omlaag wordt gebracht van 12 naar 6 Volt. 
Dat kan door middel van regulators dit zijn elektronische componenten welke bij de elektronica handel 
kan worden verkregen. 
 
Voorbeeld: 1.  De ontvanger voeden uit een 12 Volt accu. 
Hiervoor hebben we een regulator type 7805 met twee condensatoren van 10 oef en 1 oef nodig en een 
stukje gaatjes print. 
We solderen het geheel volgens onderstaand schema in elkaar. 

                      
De belasting van dit geheel is maximum 1 
Ampère. Het verdient aanbeveling de 7805 
op een koelplaat te monteren. Deze kan men 
kopen of zelf maken van dun aluminium-
plaat. 
Twee of drie stukjes plaat van twee bij twee 
centimeter op elkaar schroeven en daarna 
wat uit elkaar buigen. 

 
Voorbeeld 2.  
Een boegschroefmotor van 7,2 Volt op een 12 Volt accu aansluiten. 
Hiervoor maken we gebruik van een regulator LM 338 of 78HGKC. 
Met dit type kunnen we een spanning van max; 30 Volt terug regelen naar 2 Volt met een max: belasting 
van 5 Ampère. 
 

We moeten schema 1 nu uitbreiden met een 
potentiometer van 2 K ohm. zie schema 2. 
De koeling van dit typeregulator vraagt bij 
een max. belasting een flinke koelplaat. 
Ook deze is te koop of zelf te maken. De pl-
aatjes worden nu drie bij drie centimeter. 
 
 
 

Diegene die het schema goed hebben bekeken zullen ontdekt hebben dat het schema een component 
meer heeft dan tot nu toe is vermeld. 
Om te voorkomen dat door verkeert aansluiten van de printjes, de hele zaak wordt opgeblazen plaatsen 
we een diode in de min aansluiting. In schema 1 een 1N4001 en in schema 2 een 1N5401 het moeten 
diodes zijn die de max; kunnen door laten. 
Een algemeen advies tot slot: Voorkom het verkeert aansluiten van Uw accu in Uw model door het 
plaatsen van een DIODE in de voedingsleiding naar of van Uw hoofdschakelaar. Tel alle stro 
men bij elkaar op en kies de eerst volgende diode die deze totaalstroom kan door laten. 
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In ‘Modellwerft’ las ik een stuk hoe een 
modelbouwer dit kan doen. Als 
basismateriaal kan je oude racefietsbanden 
(liefst zwarte!!) gebruiken. Ze zijn vaak 
gratis op te halen bij de rijwielhersteller.  

Per fender heb je nodig: Twee stukken M2 
of M3 draadeind (afhankelijk van de schaal) 
en twee bijpassende moeren, twee stukken 
plaatmateriaal (staal of messing), 
bevestigingsmateriaal voor aan het schip, 
contactlijm (solutie) 

Werkwijze; Snij de ‘wangen’ (zijkanten) 
van de fietsbanden af, zodat je alleen het 
loopvlak overhoudt. Snij er de gewenste 
vormen uit. Liefst met een (nieuw) 
afbreekmes, want de schaar gaat onherroepelijk ‘happen’. Zorg ervoor dat naar de einden toe het geheel 
een beetje ‘verjongd’, dwz de platen worden dunner. Maak er op steeds dezelfde plaats twee gaten in voor 
de doorvoer van het draadeind.  

Stapel de vormen op het 
draadeind, steeds met twee 
loopvlakken tegen elkaar. Als de 
stapel de gewenste lengte bereikt 
heeft, pas hem dan aan aan de 
vorm van je model. Bij de boeg 
en het hek zijn de rondingen 
scherper; dit is op te lossen door 
de ‘buitenbocht’ van de stapel 
steeds op te vullen met een enkel 
stukje rubber. Als het geheel de 

gewenste vorm heeft, neem de hele handel dan weer los, en verlijm het op de draadeinden met contactlijm. 
Goed laten drogen en vervolgens op de juiste plaats op je model vastmaken. C’est tout. 

 

Voor schepen tot schaal 1:25 voldoen 
fietsbanden prima, maar voor de kleinere 
schalen kun je beter rubberplaten gebruiken 
(bouwmarkt). Om het loopvlak van banden te 
imiteren kan je een oude theedoek gebruiken. 
Op deze wijze heb je een stevige, functionele 
fender, die er ook nog eens ‘natuurgetrouw’ 
uitziet. Dit soort fenders kan je echter alleen toepassen bij schepen tot de jaren ’70. Daarna werden meer 
en meer milieuregels van kracht en dit soort fenders raakten daardoor langzaam maar zeker buiten 
gebruik.  

FENDERS AAN HET SPIT 
Door Nico de Heer 
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Navigatie instrumenten zoals kompas, kwadrant en 
astrolabium ( een instrument voor hoekmeting) 
werden verbeterd, er kwamen astronomische tabellen 
met de positie van hemellichamen op ieder tijdstip. 

Hiermee gingen de karvelen op reis. In 1402 verkende 
men Madera en pas 12 jaar later de Azoren. In 1434 
werd Kaap Bojador (die nu Ras Nuoadhibou heet) 
gerond een hele klus want volgens de overlevering lag 
daar naar men toen zei de Zee der Duisternis en daar 
kwam men uiteraard niet graag. Maar het bleek 
allemaal mee te vallen.  
In 1460 overleed Hendrik de Zeevaarder die de wereld 
zeeën met primitieve middelen bevoer en verkende. 
Zijn expedities liepen tot aan de Westkust van Afrika 
ongeveer ter hoogte van Sierra Leone. Pas in 1487 
ronde Bartolomeu Dias Kaap de Goede Hoop en hij 
bereikte de grote vis rivier. Vasco da Gama echter 
waagde het met 4 schepen vanaf Sierra Leone  de 
Afrikaanse kust achter zich te laten, om met gebruik 
van de gunstige Atlantische winden de Atlantische 
oceaan te door kruisen.  

Een �����	��
��  

Ter hoogte van Brazilië verlegde hij zijn koers weer 
richting Afrika. Drie maanden later kreeg de 
uitkijk Kaap de Goede Hoop weer in het vizier, 
waarna hij via Mozambique naar de Kenyase stad 
Malindi voer. Hier nam hij een loods aanboord 
voor Calicut in India, waar op 20 mei 1498 het 
anker viel voor  de kust van Zuidwest-India. 
Zes jaar eerder was Columbus met 3 schepen 
westwaarts vertrokken voor de beroemdste 
navigatie fout van alle eeuwen. De Vikingen wisten 
toen al waar Amerika lag Erick de Rode was er 
perslot van rekening al geweest met zijn 
drakenschepen. 
Echter Columbus dacht INDIE ontdekt te hebben.  
Al-Fargham de 9e eeuwse astronoom schatte 1 
lengtegraad op 66 mijl las Columbus er 45 en dan 

PRIMITIEVE BOTEN 
DEEL 5. 
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naar het westen kon Indië en zelfs China niet ver 
meer zijn. 
Zelf de Engelsman Cabot dacht toen in 1497 nog 
dat New-Foundland bij Azië hoorde! 
Pas toen in 1519 tot 1522 de tochten van 
Magelhaes en D’Eclano via de Straat Magelhaes 
via Indië de wereld rond voeren  toen pas stapte 
het Vaticaan onder aanvoering van de Paus af 
van het idee dat de aarde plat was en je er af kon 
vallen. 
 
Wordt vervolgd DG 
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Geachte clubleden; 
 
Even een verhaaltje van mij. 
Ik ben een grote liefhebber van de Modelbouw al jaren 
Hier kan ik veel tijd in stoppen en mag dat ook van mijn vrouw, maar  soms komt er een moment en dat 
kennen jullie allemaal wel dat er door de vrouw even andere prioriteiten worden aangedragen en dat is mij 
nu ook over komen. 
In de maand maart werd mij te kennen gegeven er moet geschilderd en behangen worden  door het hele 
huis en aangezien zij wel gelijk had , ben ik daar dan ook gelijk mee begonnen. 
Nou dat is een klus hoor ! dat hoef ik jullie niet te vertellen maar doe het toch. Dus ben ik al een paar 
maanden bezig.  
Dan wil ik ook niets anders aan het hoofd hebben alleen dat gene wat moet gebeuren 
Zo doende hebben  jullie mij niet veel aan de waterkant gezien. 
 
Maar dinsdag 5 Juni belde Leen Boers mij en vertelde mij dat er die avond gevaren werd met MM klasse 
op de Kralingse plas.  
Even later belde ook Piet Sijl met dezelfde bootschap dus begon het toch te kriebelen 
Ik ging er die avond naar toe maar zonder boot omdat mijn batterijen niet gevuld waren.  Deze avond 
waren er 13 MM bootjes die de wedstrijd met elkaar aan gingen. 
Van onze club namen Henk Tolhoek, Jaap Tekke, Piet Sijl, en Leen Boers deel aan de wedstrijd 
De leider vroeg mij of ik de uitslag van ieder gevaren heat wilde noteren en dat heb ik met liefde gedaan 
Het waren allemaal  gezellige deelnemers er klonk ook geen ongetogen woord. 
Om half 8 begonnen met het zonnetje in je rug was het erg lekker op de steiger. Er stond een geweldig 
lekker bankje waarop ik had plaats genomen , natuurlijk naast Piet. 
 
Het eerste rondje was het even wennen met toch wel bepaalde draai winden, wij lullen wel eens wat over die 
plas van ons maar daar was het ook wat hoor!. 
Maar de mannen kregen het goed in de gaten hoe het werkte.  
Het parcours moest tweemaal gevaren worden en alle scheepjes bleven toch wel vlak bij elkaar heel leuk 
om naar te kijken.  
Alleen als men zo dicht bij elkaar over de finish  kwam , was het toch even moeilijk voor mij, maar het is 
mij toch gelukt. 
Er zijn die avond 9 rondjes gevaren en omstreeks half 10 is men gestopt, toen werd het ook wel erg fris. 
Leen Boers voer heel slim zoals altijd maar moest het toch tweemaal afleggen tegen Piet en dat vonden wij 
natuurlijk wel leuk. 
De uitslag van deze avond was, dat Leen Boers tweede is geworden en van de overige deelnemers weet ik de 
uitslag niet goed meer dus zal ik ook maar niet noemen. 
Zij hebben toch wel redelijk goed gevaren maar kwamen maar iets te kort. 
 
Kortom, het was een hele leuke leerzame avond en voor herhaling vatbaar. 
De volgende wedstrijdavond is op 23 augustus om half 8 aan de Kralingse plas op het Jaagpad, ingang 
Kralingse bos  
Zo dit was mijn ervaring van een gezellige avond Micro-Magic varen 
 
Groetjes van Bas Dullaart 
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Micro Magic zeilen op de Kralingse plas 


